Taller 5 
Competencia emocional:¿Quién soy y para donde voy?
Logro: Propiciar la valoración de sí mismo y de los demás 
El autoconcepto  


¿Cómo me encuentro
en la familia?







¿Cómo me encuentro
en el colegio?








¿Cómo me relaciono
con los demás?









¿Cómo considero que
me ven los demás ?








Lo que más me molesta
de mi mismo






Lo que más me gusta
de mi mismo






Respecto a mi presente
y mi futuro



	
Autoevaluación: Después de analizarte 

